
WORKSHOP DENTALSLEEP
UPS-Hands-on-Training für Zahnmedizin

Wir laden Sie zu einem kompakten Hands-on-Trainingswork-
shop ein, in dem Sie die korrekte Anwendung unterschied-
licher UPS-Systeme bei verschiedenen Patiententypen inklu-
sive Kieferrelationsbestimmung am Behandlungsplatz üben.

Samstag, 09.03.2024
09:00 – 17:00 Uhr

KARES Zahnärzte im Wasserwerk
Im Alten Tal 3, 66386 St. Ingbert

Dr. med. Nikolaus Rauber
Facharzt für Psychiatrie & Psychotherapie
 Neurologe, Leiter Schlafl abor Saarbrücken

Dr. Horst Kares
(Nancy/F) Docteur en Chirurgie Dentaire

      Koordinator AWMF S1 - Leitlinie

Dr. med. dent. 
Alexandra Kares Vrincianu

Zertifi zierte Zahnärztin der DGZS

Referenten und Coaches



WORKSHOP DENTALSLEEP
UPS-Hands-on-Training für Zahnmedizin

PROGRAMM
09.00 --  09:10 Uhr Begrüßung, Einführung in den Workshop
             Dr. H. Kares

09:10 --  10:40 Uhr Schlafapnoe und Insomnie 
   Dr. med. N. Rauber

10:40 --  11:10 Uhr PAUSE

11:10 --  12:40 Uhr UPS: Algoritmus, Indikationen, Risikoprofi l, Bauarten, Wirkungen, Nebenwirkungen  
   Dr. H. Kares, Dr. med. dent. A. Kares-Vrincianu

12:40 --  13:30 Uhr PAUSE

13.30 --  15.00 Uhr Hands-On Kieferrelationsbestimmung, Abformung, Titration, Eingliederung, Recall
   Dr. H. Kares, Dr. med. dent. A. Kares-Vrincianu

15:00 --  15:30 Uhr PAUSE

15.30 --  17.00 Uhr Hands-On mit Kiefergymnastik und Front-Jig zum Management 
   von Nebenwirkungen, Kasuistiken, Formblätter, Abrechnung
   Dr. H. Kares, Dr. med. dent. A. Kares-Vrincianu

ANMELDUNG
www.dialog-dental-sleep.de/anmeldung
Organisation: XM Consult Eventmanagement

TEILNAHMEGEBÜHR
Die Teilnahmegebühr beträgt 

398,-€ zzgl. MwSt.

Scannen &
anmelden

PARTNER

Für diesen Workshop werden 7 Fortbildungs-
punkte

vergeben. 


